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Projektbericht  

für das durch die BAHN-BKK gemäß § 20b SGB V und gemäß Pflegepersonal-

Stärkungsgesetz (PpSG) geförderte Gesundheitsförderung 

 

Ausfüllhinweis: Bitte schreiben Sie den Bericht in vollständigen Sätzen und fügen Sie den 

einzelnen Punkten gerne Abbildungen, Statistiken und/oder eigenes Bildmaterial bei. 

 

 

1. Präventionsprojekt 

Bitte tragen Sie unter Punkt 1 den Projekttitel aus Ihrem Projektantrag ein 

2. Projektdaten 

Unter Punkt 2 bitten wir Sie um Angabe der Laufzeit und der durchgeführten Termine 

zum Projekt mit Datum und Uhrzeit und Durchführungsort, jeweils mit Angabe des jeweils 

durchgeführten Titels der Maßnahme sowie um das bewilligte Fördervolumen, welches 

Sie dem Bewilligungsbescheid entnehmen. 

3. Ansprechpartner*in / Antragsteller*in (inklusive Kontaktdaten): 

Bitte geben Sie hier den oder die Projektverantwortliche aus Ihrem Haus an. 

4. Dienstleister*in 

Unter Punkt vier geben Sie bitte den/die Dienstleister*in an , der das Projekt durchgeführt 

hat. 

5. Ausgangslage vor Projektbeginn  

Bitte beschreiben Sie die Ausgangslage vor Beginn des Projektes. Berücksichtigen Sie 

dabei insbesondere folgende Aspekte: objektiver Projektbedarf (z.B. Sozialdaten, 

Studien, eigene Erhebungen etc.), eigene Vision für das Projekt, Strukturen und 

Angebote (eigene sowie Konkurrenz-Angebote externer Anbieter*innen), die bereits vor 

Projektbeginn bestanden.   

6. Projektumsetzung  

a. In welchen Einrichtungen haben Sie das Projekt umgesetzt?  

Bitte stellen Sie jede Einrichtung anhand der folgenden Aspekte vor: Einrichtungsart, 

Adresse, Ansprechpartner*in mit Kontaktdaten, ggf. Trägerstruktur, Anzahl der Personen 
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in der Einrichtung, soziallagenbezogene Aspekte, Zeitraum der Begleitung, weitere 

Aspekte, die für die Darstellung wichtig sind!   

 

b. Welche Zielgruppen haben Sie adressiert und wie viele Personen wurden durch 

das Projekt erreicht?  

Bitte beschreiben Sie die Zielgruppen anhand von soziometrischen Daten und 

Diversitätsaspekten und legen Sie dar, wie viele Personen Sie direkt und indirekt mit 

dem Projekt im Berichtszeitraum erreicht haben! 

  

c. Welche Ziele haben Sie mit dem Projekt verfolgt?  

Bitte stellen Sie die Ziele auf den drei Wirkungsebenen Outputs, Outcomes und Impact 

dar, die Sie mit dem Projekt erreichen wollten!  (Ergebnisse und Auswirkungen) 

 
d. Welche Ressourcen haben Sie in das Projekt eingebracht, um Ihre Projektziele 

zu erreichen? 

Bitte stellen Sie hier alle personellen, materiellen und finanziellen Ressourcen dar, die 

Sie oder externe Partner*innen in das Projekt investiert haben! Legen Sie hier 

insbesondere die Förderung der BAHN-BKK mit einer detaillierten Finanzübersicht dar! 

 

e. Welche Maßnahmen haben Sie konkret umgesetzt, um Ihre Projektziele zu 

erreichen?  

Bitte beschreiben Sie alle Maßnahmen, die Sie im Rahmen des Projektes sowohl auf der 

Verhaltens- als auch auf der Verhältnisebene realisiert haben! 

 

f. Wie haben Sie das Projekt nach innen kommuniziert?  

Bitte stellen Sie Ihre Kommunikationsstrategie dar! 

 

g. Wie haben Sie die Zielgruppen an der Projektplanung, -umsetzung und -

auswertung beteiligt? 

Bitte stellen Sie die Partizipationsmöglichkeiten der Zielgruppen im gesamten 

Projektverlauf dar! 

 

h. Welche Maßnahmen haben Sie umgesetzt, um die Verstetigung des Projektes 

zu sichern?  

Bitte skizzieren Sie Ihre Verstetigungsstrategie, mit der Sie das Projekt dauerhaft 

implementieren möchten! 

 



 

3 
Projektbericht zur Vorlage bei der BAHN-BKK 

Qualitätssicherung und Evaluation 

7. Wie wurde die Qualität des Projektes über den gesamten Verlauf gesichert? 

Bitte stellen Sie hier das Qualitätsmanagement des Projektes dar, z.B. beteiligtes 

Steuergremium, Sicherung der Prozess- und Strukturqualität etc. 

 

8. Wie haben Sie das Projekt evaluiert?  

Bitte stellen Sie dar, mit welchen Methoden und Instrumenten Sie das Projekt evaluiert 

haben! Sofern möglich, legen Sie diesem Projektbericht die Blanko-Vorlagen bei! Sofern 

Sie die Online-Evaluation durch die BAHN-BKK haben durchführen lassen, bitte stellen 

Sie hier die gewonnenen Erkenntnisse aus der Auswertung sowie Ihre weitre darauf 

aufbauende Strategie für Ihr Betriebliches Gesundheitsmanagement dar. 

 

Zielerreichung 

9. Welche Ziele wurden im Projektverlauf erreicht und welche nicht?  

Bitte stellen Sie anhand der unter Punkt c) formulierten Ziele auf allen drei 

Wirkungsebenen den Grad der Zielerreichung bzw. die erreichten Wirkungen dar. Bitte 

begründen Sie auch, warum Ziele  und/oder Wirkungen nicht erreicht wurden! 

 

Nur auszufüllen bei mehrjährigen Projekten: 

10. Was hat sich im Vergleich zum Vorjahr positiv verändert?  

 

Ausblick 

11. Welche Lernerfahrungen in Bezug auf Konzeption, Planung, Umsetzung und 

Evaluation  haben Sie gemacht? Was würden Sie verändern/beibehalten?  

 

12. Wie sieht die Perspektive des Projektes aus?  

Bitte skizzieren Sie hier, falls vorhanden, Ihre nächsten Schritte! 

 

 

Anhang 

Hier ist Platz für Ihre Anhänge (z.B. Fotodokumentationen, Evaluationsvorlagen etc.)! 


